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Voorwoord

Calcutta Rescue Nederland bestaat in 2010 twintig jaar en Calcutta Rescue India
bestaat dan dertig jaar. Nog steeds is de bijna 80 jarige oprichter van Calcutta
Rescue India, Dr. Jack Preger, actief om op te komen voor de aller armsten in
Kolkata, India.

In 2010 wordt Calcutta Rescue uitgeroepen als beste NGO (non gouvernementele
organisatie) in India. In totaal werden 200 Indiase NGO’s middels een
kwaliteitstoets beoordeeld op mate van goed bestuur, impact op de gemeenschap,
efficiéntie van het financieel management, transparantie in het bestuur, beleid,
uitgaven en communicatie.

Dr. G.M. Rahaman (Dr. Bobby), Chief Executive Officer Calcutta Rescue, gaf als
commentaar bij de uitreiking in India: ‘Hartelijk dank voor deze prijs. Deze prijs
geeft waardering voor onze inzet, resultaten en ethische beleidsvoering en is
daarom een inspiratie voor heel Calcutta Rescue’.

Mede dank zij deze operationele leider in Kolkata, Dr. Bobby Rahaman, die in de
zomer van 2010 Nederland bezocht, hebben wij vertrouwen in de toekomst van
Calcutta Rescue. Het hoogste orgaan van de organisatie, namelijk de Governing
Council heeft in 2010 een nieuw strategisch plan goedgekeurd, zodat Calcutta
Rescue verder wordt voorbereid op de toekomst. Dit document zal in 2011 onder
de diverse Support groepen en op de International Meeting worden besproken.

Dit jaarverslag 2010 gaat over de Nederlandse Stichting die Calcutta Rescue in
India ondersteunt. Dit jaar zijn we opnieuw in staat geweest om meer dan €
100.000 naar India over te maken. Dit is een fantastisch groot bedrag en we zijn
er dan ook trots op dat we met minimale kosten(3,5%) dit totale bedrag kunnen
besteden aan o.a. medische zorg, onderwijs en preventie in met name de diverse
projecten die Calcutta Rescue in India uitvoert.

Calcutta Rescue Nederland heeft een aantal jaren geleden al een stap gezet om
niet alleen Calcutta Rescue India te ondersteunen, maar ook andere NGO’s de
mogelijkheid te geven projecten in te dienen, die wij kunnen financieren. Een
belangrijke samenwerkingspartner Stichting Actie Calcutta hebben we ook dit jaar
ondersteund door een financiéle bijdrage aan het onderwijs voor verschillende
laagdrempelige scholen in Kolkata en de bouw van een meisjeshostel.

In 2010 zijn in Kolkata 170 Indiase mensen aan het werk voor de organisatie en ter
ondersteuning een 15-tal Europese vrijwilligers, waaronder 3 uit Nederland.

In 2010 zijn weer diverse acties gevoerd om donaties binnen te krijgen en nog
steeds zijn onze trouwe donateurs in staat dit geweldige grote bedrag bijeen te
brengen.

Op 29 april 2010 werd ik onder valse voorwendselen naar het stadhuis van
Oegstgeest gelokt en ik was zeer verbaasd dat ik voor mijn inzet voor Calcutta
Rescue door de burgemeester van Oegstgeest werd benoemd tot Ridder in de orde
van Oranje-Nassau.



Met veel energie en plezier heb ik de afgelopen 20 jaar gewerkt aan de opbouw
van onze Stichting met als doel om iets te kennen betekenen voor de aller armsten
in Kolkata, India. Dit was me nooit gelukt zonder de inzet van mijn
medebestuursleden en alle trouwe vrijwilligers en donateurs. Graag wil ik dan ook
iedereen danken die hier aan toe heeft bijgedragen, want zonder deze steun was
dat niet gelukt.

We willen in 2011 meer mensen in India helpen met als doel om de armoede te
bestrijden en te werken aan een eerlijke samenleving met kansen voor iedereen.

Jeroen van Basten Batenburg
Voorzitter Calcutta Rescue Nederland



1 Stichting Calcutta Rescue Nederland

Stichting Calcutta Rescue Nederland werd in 1990 opgericht door een aantal
enthousiaste personen die het werk van Jack Preger vanuit Nederland wilden
ondersteunen.

Sindsdien wordt de stichting gevormd door vrijwilligers al dan niet met ervaring
van werken voor de organisatie in Kolkate, India. Het bestuur, bestaande uit zes
personen, wordt ondersteund door een aantal andere vrijwilligers.

Het doel van de stichting is het op projectmatige wijze ondersteunen van de Non-
Gouvernementele Organisatie Calcutta Rescue in Kolkata, India. Daarnaast
ondersteunt de stichting indien mogelijk ook andere organisaties die in en rond
Kolkata gezondheidszorg en scholing van armen bevorderen.

Het werk van de stichting bestaat uit het onder de aandacht brengen van de
organisatie in India en hiervoor geld in te zamelen. Voor Calcutta Rescue Kolkata
worden vrijwilligers gezocht en uitgezonden om daar als vrijwilliger te gaan
werken.

1.1 Vrijwilligers in Kolkata Lilian Teunissen

In 2010 heeft Calcutta Rescue Nederland verschillende vrijwilligers uitgezonden.
Door visum problemen gaan de vrijwilligers nu voor zes maanden naar Kolkata,
negen maanden is niet meer haalbaar. Deze vrijwilligers ontvangen maandelijks
een vergoeding van INR 10.000 (ongeveer € 180) en als bijdrage voor hun vlucht €
250 na volbrengen van zes maanden.

In 2010 zijn de volgende personen uitgezonden:

Jeltsje Boersma werkte voor zes maanden als PR medewerker voor de fundraising.
(januari 2010 tot juni 2010)

Malika Lahcen uit Frankrijk werd door Nederland uitgezonden als wound care
nurse voor zes maanden. (augustus 2010 tot februari 2011)

Hetty Blaauw werkte voor zes maanden als infectious disease nurse in het DOTS-
tbc programma en de hiv kliniek. (oktober 2010 tot april 2011)

Tanya Freijersum uit Suriname is door Nederland uitgezonden en in december 2010
voor zeven maanden aan het werk gegaan. Ze is fysiotherapeute. (december 2010
tot juni 2011)

Verder is Malaikha Schaake voor enkele maanden in Kolkata geweest als niet
gesponsorde vrijwilliger voor het handicrafts project (handicrafts assistant).

1.2 Bestuur Gera Clarkson
In 2010 zijn waren geen veranderingen in de samenstelling van het bestuur. Ook

de taakverdeling bleef onveranderd. Het bestuur van Calcutta Rescue Nederland
ziet er als volgt uit:

Jeroen van Basten Batenburg Oegstgeest voorzitter 1992
Henk Loos Eindhoven penningmeester 1995
Gera Clarkson Rotterdam secretaris 1999
Lilian Teunissen Beverwijk bestuurslid (vrijwilligers) 1995
Sjannie Luykx Amersfoort bestuurslid (projecten) 2007
Arda de Mol Geffen bestuurslid (PR) 2009



Het bestuur en andere vrijwilligers kwamen in 2010 vier maal bijeen voor een
vergadering, namelijk op 14 maart, 30 mei, 29 augustus en 28 november. Vaste
agendapunten zijn de ontwikkelingen in Kolkata en binnen andere ondersteunende
organisaties, de uitgezonden en uit te zenden vrijwilligers en activiteiten om
fondsen te werven.

In 2010 werden enkele opmerkelijke activiteiten ondernomen:

— Een grote hoeveelheid engelstalige schoolboeken werd met een
gesponsorde luchtvracht naar Calcutta Rescue in Kolkata verstuurd.

— Er werd een PR plan geschreven
— Twee Nieuwsbrieven werden uitgegeven

— Over een van de teruggekeerde vrijwilligers verscheen een artikel in
‘Bijzijn’, een tijdschrift voor verpleegkundigen

— Calcutta Rescue Nederland heeft een account op Facebook en LinkedIn

— Twee bestuursleden namen deel aan de ‘International Meeting 2010’ in
Keulen, Duitsland

— Twee bestuursleden bezochten Calcutta Rescue in Kolkata, India



1.3 PR-commissie Arda de Mol

In 2010 heeft de PR-commissie zich een aantal doelen gesteld waaronder het
waarborgen van continuiteit van sponsoring en het ontwikkelen van instrumenten
om nieuwe geldstromen te genereren.

Daarnaast hadden we te maken met het heuglijke feit dat Calcutta Rescue
Nederland 20 jaar bestond. Dit was reden om onze voorzitter Jeroen van Basten
Batenburg eens flink in ‘het zonnetje’ te zetten. Mede door zijn jarenlange
belangeloze en tomeloze inzet kan Calcutta Rescue Nederland terugkijken op 20
succesvolle jaren waarin veel is bereikt voor de minderbedeelden in Kolkata en
omgeving. Het heeft de koningin dan ook mogen behagen om hem te benoemen
tot Ridder in de orde van Oranje Nassau. Vol trots mochten wij toezien hoe onze
voorzitter feestelijk werd gehuldigd.

Ook mochten we in deze periode Dr.Bobby van Calcutta Rescue Kolkata, India
verwelkomen. Hij heeft volop genoten van de overheerlijke barbeque, boottocht
en fijne ontvangst bij een van de grote sponsoren, Gowrings Continental.

Ook de andere grote sponsor, Goossens meubelen, werd bezocht en dr. Bobby was
te gast op een school in Balk (Fr) en Oegstgeest. Hij waardeerde de warme
ontvangst die hem overal ten deel viel.

Naast het onderhouden van de contacten met vaste sponsoren blijft de PR-
commissie actief kijken hoe extra inkomsten gegenereerd kunnen worden teneinde
continuiteit te kunnen waarborgen.

Inmiddels is er een verjaardagskalender ontwikkeld, welke bij de laatste
nieuwsbrief is aangekondigd en in mei 2011 het licht zal zien. We hopen dat dit
een bron van extra inkomsten wordt.

Uitstekende PR werd geleverd door Calcutta Rescue in Kolkata doordat zij een prijs
mochten ontvangen van de Resource Alliance voor beste NGO van India. Door het
winnen van deze prijs werd de organisatie genomineerd voor de Resource Alliance
‘Global Award’ in de categorie ‘Big Idea, Small Budget’. De ceremonie was in
oktober in Noordwijk waar het 'International Fundraising Congress’ werd
gehouden. De Global Award werd niet gewonnen maar de nominatie op zich was
voor ons een mooie opsteker.

Verder houdt de PR-commissie zich bezig met samenwerking met andere NGO’s.
Sinds enkele jaren is er een goed samenwerkingsverband met SAC (Stichting Actie
Calcutta) hetgeen dit jaar verder vorm zal krijgen door samenwerking van beide
PR-commissies.

Als laatste wil ik de verkoop van handicrafts benoemen. De oude collectie wordt
dit jaar op markten verkocht. De nieuwe collectie waarmee we ons ook kunnen
presenteren, is al in de maak.

Al met al kijken we terug op een succesvol en feestelijk jaar, waarbij stappen in de
toekomst alweer zijn gemaakt. We hebben zin in nog eens 20 zulke mooie jaren!

Beste NGO van India in de midden categorie — Dr Bobby (r) neemt de oorkonde in ontvangst



1.4 Projecten Sjannie Luykx

In 2005 is overeengekomen dat Calcutta Rescue Nederland de organisatie Calcutta
Rescue in India projectmatig ondersteunt. Dit betekent, dat de Stichting gericht
verschillende onderdelen van de organisatie in India financiert.

Gowrings Continental BV is één van de hoofdsponsors van Calcutta Rescue
Nederland en sponsort de lepra kliniek Chitpur en het bijbehorende project voor
op maat gemaakt schoeisel. Deze sponsor is zeer betrokken bij dit project en ook
in 2010 is dit project door Gowrings ondersteund. Deze betrokkenheid is in 2010
extra benadrukt doordat Dr. Bobby tijdens zijn bezoek in juni aan Europa een
aantal dagen in Nederland verbleef en Gowrings uitgebreid heeft geinformeerd
over de gang van zaken betreffende leprabehandeling bij Calcutta Rescue.

In de Chitpur kliniek, één van de oudste klinieken van Calcutta Rescue in Kolkata,
komen dagelijks patiénten die lijden aan lepra en daar hun behandeling
ondergaan. Er worden medicijnen verstrekt, voorlichting gegeven en
fysiotherapieoefeningen gedaan om hun vaak ernstig verminkte ledematen soepel
te houden. Het project voor schoeisel is nauw verbonden aan deze kliniek en
produceert op maat gemaakte sandalen voor leprapatiénten maar ook voor
patiénten met suikerziekte wiens voeten zodanig zijn aangetast dat het dragen van
normaal schoeisel niet mogelijk is.

De lepraprojecten worden door de Indiase overheid ondersteund. De benodigde
medicijnen worden gratis door de overheid ter beschikking gesteld.

Daarnaast ondersteunde Calcutta Rescue Nederland in 2010 de volgende projecten
van Calcutta Rescue Kolkata:

e Disability Department: dit project ondersteunt patiénten met een fysieke
en/of verstandelijke beperking door middel van technische hulpmiddelen,
medische zorg en onderwijs.

e Boarding Schools / Hostels Project: In dit project worden ca. 40
schoolkinderen ondersteund, die daarmee de mogelijkheid krijgen naar een
internaat te gaan.

e OQutreach / TIP: Hierbij gaat het om de begeleiding van patiénten met een
vitamine A gebrek en verschillende infecties. De Indiase overheid zorgt
voor de levering van de vaccinaties.

e Belgachia DOTS Programme: In dit programma worden tuberculose
patiénten behandeld. Dit project wordt tevens door de Indiase overheid
ondersteund door Calcutta Rescue gratis de benodigde medicijnen ter
beschikking te stellen.

e Street Medicine: Door middel van een bus die dagelijks langs de
sloppenwijken rijdt, biedt Calcutta Rescue medische en sociale hulp aan
zieken.

e Vocational Training Programme: 18 personen, die door hun afkomst geen
kans hebben op een baan, krijgen een theoretische en praktische
beroepsopleiding.

Tevens ondersteunt Calcutta Rescue Nederland een aantal andere organisatie, die
in Calcutta en West Bengalen binnen de doelstellingen van de organisatie werken.



Eén van deze organisatie is Stichting Actie Calcutta. Deze stichting ondersteunt
vooral onderwijsprojecten die gericht zijn op de aller armsten. De projecten, die
in 2010 door Calcutta Rescue Nederland werden ondersteund, zijn

Calcutta Social Project: Een project, dat drie jaar loopt en 58
schoolkinderen uit de sloppenwijken van Kolkata opvang biedt in hostels.
2010 is het laatste jaar van dit project, echter, inmiddels is reeds besloten
om de ondersteuning van dit project voort te zetten.

Lavina House: Een kostschool waar 150 kansarme meisjes een
beroepsopleiding krijgen. 2010 is het laatste jaar, dat wij daaraan
bijgedragen hebben omdat inmiddels is gebleken dat men zonder onze hulp
in staat is deze kostschool te runnen.

Bouw meisjeshostel Kalikanon: De bouw van een hostel voor 50 meisjes die
naar een lokale school gaan. De bouw van dit meisjeshostel verkeert
ondertussen in de eindfase.

Brick Field Schools: Dit gaat om een project van 20 schooltjes die zijn
opgezet door Zuster Cyril van de Loretto Day Schools in Kolkata. Deze zeer
basale schooltjes bevinden zich op terreinen van steenfabrieken, waar hele
gezinnen gedurende het seizoen (oktober tot juni) verblijven. Kinderen van
5 tot 11 a 12 jaar krijgen hier gedurende een aantal uren per dag les. Naast
de aangeboden lessen voorziet het programma ook in het verstrekken van
gezond voedsel aan deze kinderen. Tien van de 20 schooltjes worden
ondersteund vanuit de Indiase overheid, de overige tien schooltjes worden
betaald door Calcutta Rescue Nederland.

Calcutta Rescue Nederland ondersteunt tevens een project van een Duitse
hulpverleenster, Eva Kleekamm, te weten

School voor vrouwen in Kolkata: in dit project voor 3 jaar ontvangen 20
vrouwen uit de omgeving van Kolkata onderwijs. In 2010 is dit project
afgerond en dit gaat in 2011 een vervolg krijgen.

Van deze projecten ontvangen wij regelmatige verslaglegging betreffende de
voortgang en na afloop een eindevaluatie en financiéle verslaglegging.

Zonder steun van onze sponsoren zou het onmogelijk zijn om al deze projecten te
kunnen ondersteunen.

Calcutta Rescue schoolkinderen
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1.5 Contacten met Stichting Actie Calcutta

Op 18 april 2010 vond een overleg plaats tussen bestuursleden van Calcutta
Rescue Nederland en bestuursleden van Stichting Actie Calcutta.

De laatste ontwikkelingen binnen beide organisaties werden uitgewisseld.

De voortgang van projecten van SAC die door Calcutta Rescue Nederland worden
ondersteund, werden besproken en mogelijkheden voor nieuwe sponsoring
verkend.

Er heeft tevens een gedachtewisseling plaatsgevonden over mogelijkheden tot
samenwerking op het gebied van monitoring, management en fondsenwerven.
Voorbeelden van projecten van SAC die mede door Calcutta Rescue werden
ondersteund, zijn te vinden onder 1.4.
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2. Millennium-ontwikkelingsdoelen en het werk van Calcutta Rescue,
Kolkata

Millennium-ontwikkelingsdoelen

In 2000 werd door 189 landen de Millenniumverklaring ondertekend. Daarin staat
dat die landen zich actief gaan inzetten om het leven in de arme landen te
verbeteren.

Er zijn acht concrete en meetbare doelstellingen geformuleerd: de Millennium-
ontwikkelingsdoelen. In 2015 moeten deze doelen gehaald zijn.

Calcutta Rescue draagt direct bij aan zes van de acht Millennium-ontwikkelings
doelen.

-&0

In 2015 zijn extreme armoede en honger uitgebannen

Calcutta Rescue ondersteunt leprapatiénten en biedt hen de mogelijkheid om
(weer) in hun eigen levensonderhoud te voorzien:

De Chitpur kliniek van Calcutta Rescue zorgt voor leprapatiénten.
Verhoudingsgewijs zijn in West Bengalen veel leprapatiénten. Patiénten vervaren
discriminatie terwijl lepra niet erg besmettelijk is. Het is een goed behandelbare
ziekte wanneer het vroeg wordt ontdekt. Calcutta Rescue geeft veel voorlichting
over hoe lepra in een vroeg stadium te herkennen is, zorgt voor specifieke
medicijnen en helpt patiénten hun behandeling vol te houden. Een
gespecialiseerde schoenmaker maakt sandalen op maat met zachte binnenzolen
waarmee verwondingen aan de voeten van de patiénten wordt voorkomen.

Sir Sarjan, 38 jaar, en zijn vrouw zijn patiénten van de Chitpur kliniek. Hij lijdt al
15 jaar aan lepra en heeft zijn tenen van beide voeten verloren. Erger nog, voor
iemand die zijn inkomen verdient met kleding maken, raakten zijn handen
aangetast. Toen hij niet langer kon werken, werd hij dakloos.

Sir Sarjan hoorde van de Calcutta Rescue kliniek. Behandeling heeft de ziekte nu
tot staan gebracht en zijn handen en voeten gaan vooruit. Bij zijn vrouw was de
zZiekte vroeg ontdekt en behandeld en ze herstelt goed.

Calcutta Rescue hielp Sir Sarjan om zijn inkomen terug te krijgen. Hij kreeg een
lening voor een naaimachine en kon zijn oude beroep weer oppakken. Van
materiaal wat over is van het handicraft project van Calcutta Rescue maakt hij
kleding voor andere patiénten. Hij verdient nu INR 600 (bijna € 10) per maand en
ontvangt reiskosten vergoeding. Met hulp van Calcutta Rescue werd zijn woning
gerepareerd.

Calcutta Rescue zorgt voor 290 lepra patiénten en hun families. De behandeling
van Sir Sarjan en zijn vrouw kost INR 675 per maand, weinig om de ziekte te
behandelen, maar meer dan zijn maandelijkse inkomen. Een behandeling van een
jaar kost INR 8100 (€ 127) waarna mensen met lepra kunnen terugkeren naar een
gezond leven met een baan.
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In 2015 gaan alle jongens en meisjes naar school

Calcutta Rescue Nederland sponsort diverse scholingsprojecten waardoor jaarlijks
vele kinderen de kans krijgen om onderwijs te volgen:

Sourov Singh en Somnath Sarder zijn allebei acht jaar oud en waren drie jaar
leerling op de school van Calcutta Rescue voordat ze doorstroomden naar het
reguliere onderwijs.

Beide families migreerden in de negentiger jaren van dorpjes in Bihar, 500
kilometer verder, naar Kolkata. Ongeveer een derde van de inwoners van Kolkata
is migrant. Er is veel armoede, zowel in de dorpen waar ze vandaan komen als in
de stad, maar in Kolkata is meer kans op een inkomen. Veel migranten werken in
de informele economie.

Somnath’s vader werkt in een meubelfabriek, zijn moeder als huishoudelijke hulp.
Samen verdienen ze INR 2500 (nog geen € 40) per maand wat amper genoeg is om
het gezin van 8 personen te voeden.

Sourov woont bij zijn oma nu zijn vader naar Chennai (Madras) is vertrokken in de
hoop daar meer te verdienen. Zijn moeder keerde terug naar het dorp in Bihar.

Calcutta Rescue heeft 500 kinderen op de twee scholen. De kosten voor
onderwijs, eten en kleding voor een kind zijn € 230 per jaar. De leerlingen krijgen
twee keer per dag een maaltijd, een ontbijt van brood met boter en een banaan.
De lunch bestaat uit een soya curry met rijst. De kinderen krijgen een
schooluniform en het onderwijs omvat lezen, schrijven en rekenen maar er wordt
ook onderwezen in Engels en kunstzinnige vorming. Favoriet zijn de uitjes en
computerles.

Sourov en Somnath zijn gemotiveerd en zelfs op de leeftijd van acht jaar weten ze
dat onderwijs hun ontsnapping uit de armoede kan zijn.

4

In 2015 is kindersterfte sterk afgenomen

Moeders krijgen voorlichting over de beste zorg voor hun
kind. Het risico op ziekte wordt hiermee verminderd. De
kinderen worden gevaccineerd:

Hasiba en Sweta zijn twee peuters van, nu, 15 maanden
oud. Ze werden door hun moeders naar de Tala Park
moeder- en kindzorgkliniek gebracht toen ze 15 dagen oud
waren en zwaar ondervoed.

Hasiba heeft twee oudere zussen van tien en zes. Haar
vader is een dagloner die INR 70 per dag verdient als hij
werk vindt. Hij verdient slechts de helft van wat de Wereld
Bank gedefinieerd heeft als het absolute armoede niveau.

b
"\ Iy

Sweta en haar moeder
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Hasiba woog nog geen 2 kilo toen ze met haar moeder naar de kliniek kwam. Haar
moeder, zelf ondervoed, kon niet voldoende melk geven.

Sweta, een te vroeg geboren baby, woog nog minder dan Hasiba toen ze in de
kliniek kwam, 1,2 kilo. Haar moeder heeft tuberculose en is te ziek om
borstvoeding te geven en voor haar te zorgen. Haar vader werkt als riksja rijder en
heeft een zeer laag inkomen. De familie probeerde de eindjes aan elkaar te knopen
door de babyvoeding sterk te verdunnen en zo tijd te winnen.

Het gemiddeld gewicht van een Indiaase baby van deze leeftijd is 2,54 kilo dus
beide babies waren al behoorlijk ondervoed toen ze in de kliniek kwamen.
Ondervoeding betekent voor babies dat hun immuunsysteem minder goed werkt en
ze grote kans hebben op infecties. Zonder behandeling kan ondervoeding in de
eerste twee tot drie jaar van het leven leiden tot dodelijke ziekten, permanente
handicaps en leer- en gedragsstoornissen. Meer dan de helft van alle ondervoede
kinderen ter wereld woont in India en Zuid Aziatische landen. Calcutta Rescue’s
voedingsprogramma kan in Calcutta voor veel kinderen het verschil maken.

Hasiba en Sweta kwamen in Tala Park’s ‘Special Feeding’ programma. Calcutta
Rescue zorgde voor babyvoeding en ze kwamen snel weer op gewicht.
Medewerkers van de kliniek begeleiden de moeders om ze te leren hun kinderen
dagelijks de juiste hoeveelheid voeding te geven. Na zes maanden woog Hasiba 7
kilo en Sweta bijna 5 kilo.

De moeder- en kind kliniek startte ook het vaccinatieprogramma voor beide
meisjes. Dit kost iets meer dan € 20 per kind. Tala Park’s moeder- en kindzorg

kliniek heeft 886 geregistreerde patiénten. Vorig jaar werden 42 babies behandeld
onder het ‘Special Feeding’ programma

In 2015 sterven er minder vrouwen door zwangerschap

Calcutta Rescue werkt samen met andere organisaties en de overheid om meer
vrouwen te begeleiden tijdens en na hun zwangerschap:

Het Calcutta Rescue Mother and Child Health (MCH) Programma opereert vanuit de
Tala Park kliniek.

Er zijn vijf belangrijke gebieden van zorg binnen het programma waarvan 3 onder
dit millenium ontwikkelingsdoel vallen:

Prenatale zorg, controles voor zwangere moeders - gewicht, bloeddruk, urine,
foetale hartslag en gezondheidsadviezen;

Postnatale zorg, zowel voor moeder en kind. Het hemoglobine van de moeder
wordt gecontroleerd. Adviezen worden verstrekt over voeding en gezondheid en
over gezinsplanning. Het gewicht van de baby wordt geregistreerd, en de
voorgeschreven inentingen worden gegeven;

Family Planning: Calcutta Rescue werkt nauw samen met de Family Planning
Association of India (FPAI) om degenen te helpen die de omvang van hun gezin
willen beperken of die met een ongeplande zwangerschap te maken hebben. De
kliniek voorziet in diverse soorten anticonceptie;

De andere twee gebiedenhebben tot doel de kindersterfte af te laten nemen, zie
onder Millennium ontwikkelingsdoel 4
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In 2015 is de verspreiding van ziektes als aids en malaria gestopt

Calcutta Rescue werkt samen met de locale overheid om mensen met tuberculose
te behandelen en begeleiden:

Tuberculose is een serieus gezondheidsprobleem in India. Een vijfde van alle
tuberculosepatiénten ter wereld woont in India. Tuberculose veroorzaakt meer
doden wereldwijd dan welke besmettelijke ziekte dan ook. ledereen kan
tuberculose oplopen maar ondervoeding, slechte leefomstandigheden en beperkte
(toegang tot) gezondheidszorg zijn een verhoogd risico om tuberculose te
ontwikkelen. Dit betreft precies de mensen waar Calcutta Rescue zich voor inzet.
Tuberculose wordt gedurende een aantal maanden behandeld met een combinatie
of speciale antibiotica. Indien de medicijnen niet dagelijks in de juiste
hoeveelheid worden ingenomen kan de ziekte terugkomen, waarbij de kans op
resistentie tegen de medicijnen kan optreden. Het behandelen van een resistente
tuberculose is moeilijker en duurt veel langer dan gebruikelijk. Daarnaast zijn de
medicijnen die nodig zijn veel duurder.

Het kost Calcutta Rescue INR 774 per maand om een patiént te behandelen voor
tuberculose. De behandeling van een resistente tuberculose kost INR 3643 per
maand.

Mazher Hussein, 22 jaar, melde zich bij Calcutta Rescue’s kliniek in Belgachia met
een opnieuw opvlammende tuberculose. In juli 2009 was bij hem longtuberculose
vastgesteld waarvoor hij een half jaar medicijnen moest innemen. Mazher woonde
bij zijn ouders en vijf broers en zussen. Hij volgde een computercursus. De
verstandhoudingen thuis verslechterden toen hij drugs ging gebruiken.

“| started taking a couple of capsules a day but then it got up to eight a day. |

was out of control. They said they didn’t know who | was anymore”
Terugkijkend, schaamde hij zich en voelde hij zich eenzaam. Zijn verslaving en
chaotische levenswijze had invioed op zijn gezondheid. Hij kwam in het ziekenhuis
terecht toen hij nog maar 40 kilo woog en er slecht aan toe was. Onderzoek wees
uit dat zijn tuberculose vijf maanden nadat zijn behandeling was afgelopen, was
teruggekomen. Vanuit het ziekenhuis werd hij verwezen naar de Calcutta Rescue
kliniek en zijn behandeling werd in mei 2010 gestart. Hij reageerde goed en na 4
maanden was hij 22 kilo aangekomen.
Calcutta Rescue oordeelt niet. Mensen doen niet altijd alles in een keer goed.
Calcutta Rescue heeft Mazher een tweede kans gegeven door zijn gezondheid te
redden zodat hij iets van zijn leven kan maken.
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In 2015 leven er meer mensen in een duurzaam leefmilieu

Dit doel wil onder andere het aantal mensen dat geen toegang heeft tot veilig
drinkwater voor 2015 halveren ten opzichte van 1990. Calcutta Rescue werkt aan
de uitbreiding van een project om het van nature voorkomende arsenicum uit het
grondwater te filteren.

In grote delen van West Bengalen is door daling van het grondwaterpeil de
drinkwatervoorziening voor miljoenen mensen in de regio verontreinigd met
arseen, wat van nature voor komt en zeer giftig is.

Enkele van de lange-termijn effecten van arsenicumvergiftiging zijn o.a. huid- en
inwendige kanker, leverschade, huidletsels, hoge bloeddruk en cardiovasculaire
problemen. De armen en gemarginaliseerden die geen toegang hebben tot veilig
water lijden hier het meest aan.

Calcutta Rescue wilde liever de oorzaak aanpakken dan de symptomen van arseen
vergiftiging behandelen. In augustus 2003 is Calcutta Rescue gestart met een
pilot-project met waterfilters. De bestaande filters zorgen momenteel voor meer
dan 1.000 liter schoon en veilig drinkwater per dag. Meer filters worden in het
zelfde gebied geinstalleerd. Met de steun van de lokale Panchayati Raj
(dorpsraden) en lokale organisaties heeft Calcutta Rescue dorpelingen getraind in
het gebruik en onderhoud van de filters om de werking ervan op lange termijn te
waarborgen.

16



3 Financieel jaarverslag 2010 Calcutta Rescue Nederland Henk Loos

3.1 Waarderingsstelsel

De balans bestaat volledig uit nominaal uit te drukken posten. Voor de kosten en
de opbrengsten wordt het kasstelsel gevolgd. Dit houdt in dat de kosten en
opbrengsten in de berekeningen worden opgenomen op het moment dat ze worden
betaald en ontvangen. Reeds toegezegde donaties worden niet in de presentatie
opgenomen. In dit hoofdstuk zijn alle bedragen afgerond op hele euro’s.

3.1.1 Balans

Activa

Donaties worden per bank of giro ontvangen. Indien de fondsen niet direct
worden besteed dan parkeert Calcutta Rescue Nederland dit geld op een
spaarrekening van de ASN Bank. Deze bank biedt en een goede rente en investeert
haar vermogen op een verantwoorde manier.

Passiva

In 2010 is het eigen vermogen afgenomen met € 11.653 naar € 114.156. Hierbij
zijn de reserves op de bank nog altijd meer dan de bestedingen die de stichting in
het afgelopen jaar heeft gedaan. Het bestuur van de stichting heeft enige jaren
geleden vastgesteld dat het eigen vermogen idealiter ongeveer 2/3 van de
jaarlijkse bestedingen bedraagt.

Het overzicht van de balans te vinden in bijlage C.

3.2 Winst- en verliesrekening
Het overzicht van de winst- en verliesrekening is te vinden in bijlage A.
3.2.1 Inkomsten

Donaties

In 2010 bedraagt het totaal aan donaties € 91.999. Dit is 3,3% minder dan
opgestelde begroting. Uit de bijlage donaties groter dan € 250 blijkt opnieuw de
invloed van grotere donaties. Vijfentwintig donaties zorgen voor €80.688 en
vertegenwoordigen hiermee 88 % van de fondsen.

Rente

Het saldo van rente en rentekosten bedraagt in 2010 € 3.433. Dit is € 854 minder
dan in 2009. Dit valt te verklaren uit de afname van het eigen vermogen, en de
daling van de rentestanden bij de spaarrekening van de ASN bank.
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Verkopen Handicrafts

In 2010 loopt het resultaat uit de verkoop van handicrafts terug van € 1.631 in
2009 naar €460. Door de verkoop van handicrafts wordt de naamsbekendheid van
de stichting en de organisatie in Kolkata vergroot. Het handicraft project is een
zelfvoorzienend programma van Calcutta Rescue Kolkata.

De totale inkomsten bedragen in 2010 € 95.891. Dit is 7% lager dan de begroting
van 2010 en betekent een daling t.o.v. 2009 met € 18.500.

3.2.2 Kosten

De stichting werkt uitsluitend met vrijwilligers. Alle vrijwilligers kunnen bepaalde
gemaakte kosten declareren bij de stichting, maar kiezen er vaak voor deze kosten
als donatie te schenken aan de stichting. De overblijvende kosten zijn de
administratiekosten en de kosten voor de nieuwsbrief en de verzending. De totale
administratieve kosten bedragen € 4.468. Dit is 7% hoger dan in 2009.

3.2.3 Netto inkomsten

Het bestuur is tevreden met het netto resultaat van € 91.423. Met deze
opbrengsten en de nog aanwezige reserves kan de stichting ruimschoots voldoen
aan de verplichtingen die we met onze contractpartners hebben. Meer details
hierover zijn te vinden in het historische overzicht. (zie bijlage E). Het Centraal
Bureau Fondsenwerving(CBF) heeft een norm opgesteld, waarin is vastgesteld
welke percentage van de opbrengst maximaal aan kosten voor de doelstelling mag
worden besteed. Dit percentage is vastgesteld op 25%. Calcutta Rescue
Nederland heeft vanaf de oprichting altijd een hele gunstige verhouding gehad.
Het percentage netto/bruto opbrengst was in 2010 95,3%. Dit betekent dat 4,7%
van alle fondsen niet vermijdbare kosten zijn, ruim onder de 25% norm van het
CBF.

3.2.4 Bestedingen

Vanaf 2006 steunt de stichting naast het werk van Calcutta Rescue Kolkata ook
andere vergelijkbare projecten in India (West Bengalen). De bestedingen ten bate
van de doelstelling vallen in twee delen uiteen: 1. Bestedingen door het
ondersteunen specifieke programma’s en 2. vergoedingen betaald aan in Kolkata
werkzame, door Nederland uitgezonden, vrijwilligers.

la Bestedingen aan projecten van Calcutta Rescue € 64.966 (63,0%)
Kolkata

1b Bestedingen aan projecten van Stichting Actie € 33.598 (32,6%)
Calcutta(SAC)

1lc Besteding aan overige NGO’s in Kolkata € 1.262 (1,2%)

2 Vergoeding betaald aan uitgezonden vrijwilligers € 3.250 (3,2%)

De bestedingen aan projecten van SAC zijn flink toegenomen, ten opzichte van
2009. Dit is onder meer te verklaren door de sponsoring van het project Brick
Fields Schools. Een project waarover u elders in het jaarverslag kunt lezen. Een
overzicht van de lopende projecten in 2010 is te vinden in paragraaf 1.4.
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3.3 Vooruitzichten 2011

Het overzicht waarin de begroting wordt vergeleken met de gerealiseerde cijfers is
te vinden in bijlage D.

Fondsen

Voor het eerst sinds 2006, is het totaal aan opbrengsten gedaald tot onder de
honderdduizend euro. Het is te vroeg om te beoordelen of er sprake is van een
neerwaartse trend. Tot nu heeft de wereldwijde financiéle crisis geen merkbare
invloed gehad op de inkomsten van Calcutta Rescue Nederland. De stichting heeft
veel vertrouwen in de loyaliteit van haar donateurs. De in de afgelopen jaren
opgebouwde financiéle reserves zijn voldoende om bij tegenvallende baten de
continuiteit van de programma’s te kunnen garanderen. De vastgestelde begroting
voor 2011 wijkt daarom niet veel af van die van voorgaande jaren.

Bestedingen

In 2011 zijn door de stichting toezeggingen voor de financiering van uiteenlopende
programma’s van zowel Calcutta Rescue in Kolkata, Stichting Actie Calcutta (SAC)
als een kleine in Kolkata gevestigde NGO (Voice of the Poor). De programma’s zijn
in de meeste gevallen specifiek gedefinieerde programma’s met een looptijd
tussen de twee en vijf jaar.

Alle projectvoorstellen worden in de bestuursvergaderingen besproken en
geaccordeerd. Op basis daarvan wordt de begroting en het betalingsschema
opgesteld. Op basis van geplande voortgangsrapporten worden de
overeengekomen bedragen overgemaakt. Voor Calcutta Rescue in Kolkata geldt
dat in overleg met andere ondersteunende groepen een betalingsschema wordt
opgesteld. Hierdoor kan het véérkomen dat het betalingsschema afwijkt van het
oorspronkelijke betalingsplan.

Kosten

leder jaar opnieuw wordt kritisch gekeken op welke wijze kosten vermeden of
bespaard kunnen worden. De stichting verwacht in 2011 de kosten op een
vergelijkbaar niveau te houden.
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Bijlage A: winst en verliesrekening

INKOMSTEN 2010 2009
Donaties € 91,998.90 € 110,580.76
Aankoop handwerk en kaarten € - € -
Verkoop handwerk en kaarten € 459.90 € 1,631.25
Resultaat verkopen € 459.90 € 1,631.25
Rente € 3,432.67 € 4,287.59
TOTAAL OPBRENGSTEN € 95,891.47 € 116,499.60
KOSTEN
Administratie € 1,415.80 € 1,323.11
Nieuwsbrief € 2,649.02 € 1,614.80
Abonnementen/Transacties € 403.40 € 1,240.50
TOTAAL KOSTEN € 4,468.22 € 4,178.41
NETTO OPBRENGSTEN € 91,423.25 € 112,321.19
BESTEDINGEN

% %
Calcutta Rescue Kolkata 63.03 € 64,966.33 84.86 € 95,341.48
Stichting Actie Calcutta 32.60 € 33,598.37 10.63 € 11,946.00
Bestedingen overige NGO's 1.22 € 1,261.85 € -
Uitzending vrijwilligers 3.15 € 3,250.00 4.51 € 5,070.00
TOTAAL BESTEDINGEN NEDERLAND € 103,076.55 € 112,357.48
SALDO € 11,653.30- € 36.29-
Eigen vermogen op 31 december € 114,156.02 € 125,809.32
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Bijlage B: Overzicht verloop vermogen

OVERZICHT VERLOOP VERMOGEN 2010 2009
Begin vermogen 1 januari € 125,809.32 € 125,845.61
Bij: Netto opbrengst € 91,423.25 € 112,321.19
Totaal saldo en inkomsten € 217,232.57 € 238,166.80
Bestedingen CR Kolkata € 64,966.33 € 95,341.48
Bestedingen Stichting Actie Calcutta € 33,598.37 € 11,946.00
Besteding Overige NGO's € 1,261.85 € -
Uitzending vrijwilligers € 3,250.00 € 5,070.00
Totaal bestedingen € 103,076.55 € 112,357.48
Eindvermogen op 31 december € 114,156.02 € 125,809.32
Bijlage C: Balans Calcutta Rescue Nederland
Activa 2010 2009
Saldo ABN AMRO € 21,286.61 € 25,914.93
Saldo ING € 10,308.73 € 3,766.38
Saldo ASN Bank € 82,560.68 € 96,128.11
Totaal € 114,156.02 € 125,809.42
Passiva 31 December 2010 31 December 2009
Eigen vermogen € 114,156.02 € 125,809.42
Totaal € 114,156.02 € 125,809.42
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Bijlage D: Begroting en realisatie

Begroting Realisatie Begroting
2010 2010 % afwijking 2011

INKOMSTEN
Donaties € 95,000 € 91,999 -3% | € 95,000
Resultaten verkopen € 1,500 € 460 -69% | € 1,000
Rente € 4,200 € 3,433 -18% | € 3,000
TOTAAL INKOMSTEN € 100,700 € 95,892 -5% | € 99,000
KOSTEN
Administratie € 1,100 € 1,416 29% | € 1,500
Nieuwsbrief € 2,000 € 2,649 32% | € 2,600
Abonnementen/Transacties € 1,300 € 403 -69% | € 500
TOTAAL KOSTEN € 4,400 € 4,468 2% | € 4,600
NETTO INKOMSTEN € 96,300 € 91,424 5% | € 94,400
BESTEDINGEN
Bestedingen Calcutta Rescue Kolkata € 90,000 € 64,966 -28% | € 80,000
Bestedingen Stichting Actie Calcutta € 20,000 € 33,598 68% | € 30,000
Bestedingen andere NGO's € - € 1,262 € 1,500
Vergoeding vrijwilligers in Kolkata € 5,000 € 3,250 -35% | € 4,000
TOTAAL BESTEDINGEN € 115,000 € 103,076 -10% | € 115,500
% besteed ten opzichte van netto inkomsten 119.42% 112.75% 122.35%
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Bijlage E: historisch overzicht inkomsten en kosten

In het onderstaand overzicht ziet u de ontwikkeling van de bruto en netto
inkomsten vanaf de oprichting van Stichting Calcutta Rescue Nederland en
daarmee ook de verhouding waarin het percentage dat daadwerkelijk aan de
doelstelling ten goed komt, wordt aangegeven.

Dit percentage is voor Calcutta Rescue sinds de oprichting onverminderd hoog
geweest. Dit betekent dat in de afgelopen 3 jaren slechts 3,87 % van de fondsen
als kosten, niet aan de stichtingsdoelstelling worden besteed.

Jaar Bruto inkomsten | Netto inkomsten %*
1991 € 17,042.00 € 16,045.00 94.20
1992 € 10,325.00 € 6,999.00 67.80
1993 € 19,559.00 € 16,414.00 83.90
1994 € 33,766.00 € 28,932.00 85.70
1995 € 32,115.00 € 30,293.00 94.30
1996 € 66,915.00 € 61,319.00 91.60
1997 € 57,880.00 € 53,897.00 93.10
1998 € 138,406.00 € 134,657.00 97.30
1999 € 123,044.00 € 117,322.00 95.40
2000 € 48,282.00 € 40,883.00 84.70
2001 € 132,151.00 € 127,557.00 96.50
2002 € 82,049.00 € 76,261.00 92.90
2003 € 87,679.00 € 82,665.00 94.30
2004 € 90,531.00 € 85,433.00 94.40
2005 € 77,869.00 € 73,411.00 94.28
2006 € 150,238.00 € 146,177.00 97.30
2007 € 113,409.00 € 110,483.00 97.42
2008 € 122,369.00 € 118,065.00 96.48
2009 € 116,500.00 € 112,321.00 96.41
2010 € 95,891.00 € 91,423.00 95.34
Verhouding bruto/netto opbrengst over de

laatste drie jaren 96.08

*Percentage netto/bruto inkomsten

Een belangrijk criterium om in aanmerking te komen voor het keurmerk van het
Centraal Bureau Fondsenwerving (CBF) is dat het bedrag dat daadwerkelijk wordt
besteed aan het project, groter is dan 75% van het totaal aan donaties, gemeten
over de laatste drie jaar. (zie reglement CBF, Lid 3h)
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Bijlage F: Overzicht donaties boven de 250 euro in 2010,

Datum Omschrijving Woonplaats Donatie
28-05-10 | Gowrings Continental BV Maasdam € 35,307.00
30-12-10 | Goossens Holding BV Erp € 15,000.00
05-01-10 | Particulier, Terneuzen € 6,807.00
02-12-10 | Particulier Egmond-Binnen €  4,100.00
10-12-10 | Stichting Benola Amsterdam € 4,000.00
15-06-10 | SK Foundation Amsterdam € 2,600.00
21-06-10 | Basisschool de Balk Wikelerdijk € 2,400.00
Opbrengst kerstmarkt 2010 Oegstgeest
29-12-10 | montessorischool € 1,646.87
14-01-10 | Particulier Dordrecht € 1,000.00
08-07-10 | Particulier Kelkheim (D) € 1,000.00
18-11-10 | Particulier Ermelo € 1,000.00
31-12-10 | Particulier Vught € 1,000.00
11-03-10 | Particulier Haarlem € 550.00
07-09-10 | Maria Stroot Fonds Heemstede € 530.00
11-05-10 | Particulier Leiden € 500.00
03-07-10 | Particulier Eindhoven € 442.00
21-06-10 | LooV Advies Eindhoven '3 400.00
10-12-10 | Bugelhajema adv. B.V. Assen '3 366.00
11-05-10 | Particulier Nieuw-Lekkerland | ¢ 265.00
04-10-10 | Diaconie Hervormde Gemeente Culemborg '3 264.53
18-03-10 | Particulier Sint Nicolaasga € 260.00
13-01-10 | Particulier Reeuwijk € 250.00
29-06-10 | Particulier Papendrecht '3 250.00
23-12-10 | Lacto Trade BV Elst '3 250.00
23-12-10 | Particulier Papendrecht '3 250.00
27-12-10 | Particulier Reeuwijk '3 250.00
TOTAAL € 80,688.40
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